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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
CONSELHO ESTADUAL DE SAUDE
ATA DA 142 PLENARIA ORDINARIA DO CES/RS — 2024

No terceiro dia do més de outubro de dois mil e vinte e quatro, as treze horas e trinta minutos,
o Pleno do Conselho Estadual de Saude do Rio Grande do Sul, esteve reunido em formato
hibrido, por meio da plataforma “Cisco Webex”, e presencial no auditério do CES, no 4°
andar do Prédio Negrinho do Pastoreio, na Av. Borges de Medeiros, 521, para a realizagéao
da 142 Plenaria Ordinaria deste Colegiado. A transmissdo esta disponivel no seguinte
enderego eletrbnico:  https://www.youtube.com/watch?v=12nDNBdXZFQ. Estiveram

presentes os conselheiros titulares do segmento Usuario: Rosa Beltrame (ACURACAN),

Karina Zuge (AGADIM), Rosangela Dornelles (Associagao Vida e Justica), Paola Falceta
(AVICO), Elias Valer (CONIC), Jaime Braz (CTB), Valdemar da Silva (FEGAMEC), César
Lima (FEGEST), Itamar Santos (FETAPERGS), Francisca Jesus (FGSM), Rubens Raffo
(Férum Ong Aids), Alfredo Gongalves (FTMRS), Gabriela Cunha (MMM), Alair Simao
(MNU), Sérgio Marques (MST), Hack Basilone (NUANCES) e Natalia Fetter (UBM).
Trabalhador. Inara Ruas (SERGS), Célia Chaves (SINDFARS), Flavio Gomes (CRMV),
Lucia Schaeffer (SINDISAUDE), Ménica Thomé (CREFITO), Lucia Silveira (CRESS),
Ivete Dornelles (CRN-2), Dan Montenegro (CRP), Alcides Miranda (CEBES), Natalia

Machado (Col. Gaucho de Residentes). Gestor/prestador: Ana Costa (Governo RS),

Carolina Gyenes (Governo RS), André Lagemann (Fed. Stas Casas) e os suplentes do

segmento Usuadrio: Carlos Duarte (Férum Ong Aids), Lucas Monteiro (Levante Pop. Da

Juventude). Trabalhador: Frederico Machado (CEBES). Gestor/prestador: Marilise
Fraga (Governo RS), Karina Roggia (Governo RS) e Shirlei Gazave (FEHOSUL). Os

temas em pauta foram: 1 - Inscrigoes para Assuntos Gerais; 2 - Informes e expedientes;

3 - Aprovacgao da ata da 13? Plenaria Ordinaria; 4 - “A Situacao da Histoplasmose no
Rio Grande do Sul e no Brasil”; 5 - Relato das comissoes do CES/RS; 6 - Assuntos

gerais. Estando presentes os Conselheiros Titulares e Suplentes, verificada a presenca de
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quérum, foi iniciada a reunido com a condugao do pleno pela presidente do CES/RS,
Conselheira Inara Ruas. O 1°informe foi sobre o Encontro do Sistema Estadual de Auditoria
do SUS, que acontecera nos dias 5 e 6 de novembro, com 20 vagas presenciais disponiveis
para os membros do CES. O 2° informe tratou sobre o langamento do Plano Estadual de
Cuidado Integral em Deméncias e o 3° e ultimo informe, foi sobre o Boletim de Suicidios
que foi langcado dia 30 de setembro e que ja esta disponivel no CES. No que se seguiu
como terceiro ponto de pauta, a aprovagao por unanimidade, com 23 votos, da ata da 132
plenaria ordinaria. O quarto ponto de pauta, tratou da situagcdo da Histoplasmose no Rio
Grande do Sul e no Brasil. Doutor Alessandro Pasqualotto apresentou um panorama
ampliado da Histoplasmose, descrevendo ser um agravo negligenciado, transmitido por
fungos encontrados em fezes de morcegos, passaros e outros animais. Explanou que ha
subnotificagdo da doenga no Brasil, € que em Porto Alegre, sdo inumeros os casos de
pessoas com HIV/Aids convivendo com a agravo, afirmou que a porcentagem de 6bitos
chega a 40% dos casos. Falou também, sobre os 17 hospitais no Brasil que estdo
realizando estudos sobre os testes que estdo em via de incorporacado e a importancia de
se ter um teste em especifico chamado Elisa no Sistema Unico de Saude, que é capaz de
identificar a doenca e diagnostica-la rapidamente. Os médicos infectologistas da
Coordenacéao de Infectologia da Associagao Hospitalar Villa Nova, Nicole Reis e Pedro
Moreno, apresentaram a doencga a partir de uma perspectiva técnica e mais detalhada,
bem como sua forma de transmissao, incidéncia, desafios para estimar prevaléncia,
escassez de recursos diagnosticos, dados preliminares, taxas de letalidade, estratégias e
recomendagdes para o tratamento e enfrentamento. As consultoras do Departamento de
HIV/Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infec¢gdes Sexualmente Transmissiveis do
Ministério da Saude (DATHI/MS), Marcela Vieira, Gideane Oliveira e Adelaide
Millingnton, apresentaram os avangos e perspectivas das micoses endémicas e
oportunistas no Brasil, as portarias de incorporagéo, historico sobre disponibilizacédo de
tratamentos e profilaxias para pessoas convivendo com HIV/Aids, avangos na
disponibilizacdo de antifungicos, casos da doenga ao longo dos anos, desafios do
diagndstico tardio, barreiras de acesso, propostas de implantagao da vigilancia de micoses
endémicas, testes point of care, circuito rapido para manejo da doenga avangada pelo HIV
com enfoque na Histoplasmose e a incorporacgao de tecnologias ao Sistema unico de Saude.
A Diretora do Departamento de Atencao Primaria e Politicas em Saude (DAPPS-SES/RS),
Marilise Fraga, contextualizou o trabalho feito na SES passando em seguida a palavra
para o especialista em Saude da Divisdo de Doengas Crbnicas Transmissiveis e Nao
Transmissiveis (DAPPS-SES/RS), Camilo Lirio, que fez uma breve apresentacao,
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complementando a fala do governo federal sobre o projeto-piloto do Circuito Rapido da Aids
Avancada no estado. A estratégia tem o potencial de diminuir a morbimortalidade por aids
ao reduzir o tempo das intervencdes-chaves. Camilo apresentou um panorama da
ampliagdo dessa importante estratégia. A Diretora do Departamento de Gestdo dos
Hospitais Estaduais da SES/RS, Leticia lkeda, acrescentou que estdo sendo enviados
incentivos financeiros aos municipios para contratagao de profissionais para este servigco e
para a rede como um todo. Relatou também, a dificuldade para utilizacdo de determinadas
tecnologias que estdo sendo incorporadas pelo Ministério da Saude.. Inscrigoes e
manifestagées: Conselheiro Alcides Miranda pediu foco e objetividade e questionou
quais os critérios serdao utilizados para a incorporagdo dessas tecnologias ao SUS,
acrescentou também, que a adesao desses insumos, na maioria das vezes nao passa pelas
instancias de controle social, e que ha amparo legal para a criagao, discusséo e aprovagao
de protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas no estado a partir das Comissdes
Intergestores do SUS. E que o papel do CES, é questionar se essas agdes serdo incluidas
como garantia de direito, Alcides finaliza sua manifestagdo propondo que seja discutido a
formulagcdo de um protocolo e que o0 mesmo seja encaminhado a CIB para apreciagao.
Paola Falceta criticou a demora da incorporagéo de testes diagnosticos fazendo um
paralelo com o que aconteceu com a pandemia de COVID-19. ltamar Santos solicitou que
ambas as esferas de governo precisam garantir as condi¢des para que esses protocolos
sejam universais. E que o agravo precisa urgentemente ter notificagdo compulséria. Carlos
Duarte criticou o fato de haver tecnologias avancadas que impedem o avango e 6bito de
doengas relacionadas pelo HIV, mas que ndo sao corretamente utilizadas elevando desta
forma, o dado vergonhoso de 28% de casos confirmados de diagndstico tardio de Aids
avancada no RS. Solicitou que haja um empenho maior por parte da gestao e assisténcia
para identificacao precoce de HIV/Aids e que politicas publicas precisam ser urgentemente
implementadas/aprimoradas. Rubens Raffo agradeceu a democratizacdo do acesso a
informacgdes técnicas de uma maneira que seja compreensivel para pessoas leigas.
Retornos: Dr. Alessandro reafirmou a importancia de se incorporar os testes disgnostico a
rede de saude. Dra. Adelaide explicou que os investimentos nas novas tecnologias estao
em melhorar a qualidade dos testes antes da sua incorporagédo ao SUS. Dra. Nicole Reis
explicou que precisa ser aprimorado a interlocugao e fortalecimento com outras instituicoes
de saude, para se ampliar o acesso a assisténcia em tempo oportuno e a manutencgao
desse disgndstico, sem o abandono do tratamento. Dra Leticia enfatizou a necessidade da
integralidade do cuidado a partir de uma comunicacgao efetiva entre a Rede de Saude

pensando sempre em uma perspectiva ampliada e ndo somente na incorporagao de
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tecnologias especificas. Dra. Macela fez um apanhado sobre o processo longo que é a
incorporagao de novos medicamentos. Os convidados responderam outras questdes feitas
pela plenaria, com a pauta sendo finalizada em seguida, com o encaminhamento para
elaborag¢ao de um protocolo sendo construido de maneira coletiva com as comissdes e 0s
profissionais da area. Relato das comissdes do CES/RS: Comissao de Educacao
Permanente, Informagao e Comunicagao para o Controle Social no SUS (CEPPICS) -
O coordenador Valdemar descreveu as atividades que estdo sendo executadas, como a
analise do regimento das comissodes, os resultados das oficinas do Participa + e a reunido
com a devolutiva dos municipios sobre o formulario dos processos formativos com a
presenca do Centro de Formacédo e Assessoramento Popular (CEAP) e da CEPPICS
nacional. Assuntos gerais. Carlos Duarte falou brevemente sobre a realizagdo do
Seminario de Justiga reprodutiva e Controle Social e a importancia da regionalizagao para
ampliagao dos direitos sexuais e reprodutivos no RS, solicitou também, que a mesa diretora
paute o assunto em alguma reunido plenaria futura. Inara informou sua participagéo na
reunido extraordinaria da Comissao de Atencao Basica para tratar sobre o convite do
Ministério Publico para participar da audiéncia no dia 22 de outubro para falar sobre a
posicao do CES a respeito do rastreamento do cancer de mama na 18° Coordenadoria
Regional de Saude. Ivete Dornelles informou que no dia 16 de outubro sera celebrado o
Dia Mundial da Alimentagcdo, e em apoio a esta data, sera organizado no estado, uma
semana inteira de atividades hibridas com varias entidades e a participagao da populagao,
para discussdes acerca do direito a alimentagcdo e nutricdo. Encerramento: Nada mais
havendo a tratar, eu, Walessa Marceli Matos Fideles, Residente do Programa Saude
Coletiva-Gestao em Saude da Escola de Saude Publica/RS, lavrei a presente ata que apos

a leitura e aprovagao, sera assinada pela presidente do Conselho Estadual de Saude.

Inara Ruas
Presidente do CES/RS



